DRK-Kreisverband I ggggches
Rhein-Neckar/Heidelberg e.V. Kreuz

Sport- und Bewegungsangebote fur Senior*innen
Im Rhein-Neckar-Kreis

Dossenheim

Mittwoch Schauenburg Halle
Gymnastik 14:30 — 15:30 Uhr Gerhart Haugtmannstr 7 Frau Herbig
15:30 — 16:30 Uhr P :
Heiligkreuzsteinach
Montag
15:00 — 16:00 Uhr
Sommerpause ab
Tanzen April 2026 Rathausstrafte 13 Frau Brand
neuer Kurs ab
Oktober 2026
Sandhausen
. Dienstag Wichernhaus ,
Gymnastik 14:30 - 15:30 Uhr | SchneidmiihistraBe 4 Frau Eisenhauer
Mittwoch

13:30 — 14:15 Uhr Schulschwimmbad
14:15 — 15:00 Uhr Hauptstralle 11
15:00 — 15:45 Uhr

Wassergymnastik Frau Eisenhauer

Tel.: 06221 /90 10 42
E-Mail: Uber das Kontaktformular auf der Webseite
www.drk-heidelberg.de


https://www.drk-heidelberg.de/drk_heidelberg/adressen_links/kontaktformulare/sonstige/seniorensport.php

